
Onkruid bestrijden 

Met name zevenblad en paardenstaart moeten krachtig aan gepakt worden.  

 

Zevenblad 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

De meest gangbare methode van bestrijding is het handmatig verwijderen van zevenblad. Het 

beste is met een riek of schep het zevenblad uit de grond scheppen en met de hand alle witte 

wortelstokken loswoelen en verwijderen. En dit steeds maar herhalen. Op den duur lukt het zo 

het zevenblad uit je tuin of een deel van je tuin te verwijderen. Minder arbeidsintensief, maar 

ook minder effectief is het afbreken van zevenblad, zodra dit boven de grond verschijnt. 

 

Heermoes 

 

  
 

Staat ook bekend onder de namen paardenstaart, akkerpaardenstaart of akkerpest. De 

heermoes vormt in het voorjaar vanuit zijn wortelstok eerst grijsbruine stengels met sporen, 

die voor verspreiding zorgen (zie foto 1). Na het verdwijnen van de sporen ontstaan er 

vertakkingen op de stengels, die lijken op wat verkommerde jonge sparrenboompjes. (zie foto 

2). Door zijn lange, diepe en snel woekerende wortelstok is heermoes een moeilijk te 

bestrijden onkruid. Maar de plant moet worden aangepakt. Anders wordt het een ware plaag. 

De bruine stengels met hun sporen moeten zeker worden afgehakt en verwijderd, zodat de 

sporen zich niet uitzaaien in de eigen tuin en die van de buren. Maar ook de groene 

‘sparrenboompjes’ moeten regelmatig en consequent worden verwijderd. 

 


